Glispecialisti:
«Ricongiungimenti
arilento. E quando’
{ragazzi arrivano
sono gia grandi
perintegrarsi
senza problerni»

DA Mt ANG: TEARIA SESANA
pesso, alle mamime
@g che incontro, spiego
che devono partorire
iloro figli una seconda volta. Per
ricucire lo strappo provocato con
laloro partenzay. Maria Gabrie-
laShiglio, psicologa argentina, in

questi anii ha raccolto le patole.
ididecine di mamme.

e g‘li-'sfoglu

rovenienti dall’America Latina.

onne coraggiose e determina-
te, che hanno lasciato il proprio
Paese per trovare un lavoro in I-
talia, con la speranza di costrui-
re un futuro migliore per i propri
figli. Eche oglgi evonolottare per
recuperare I'amore di quei fighi
cresciuti altrove, per tenerli lon-
tani dalla strada. Per evitare che

- vadano a ingrossare I¢ fila delle

%a_n‘g_._.‘ e <G S0
er e, cinque o persino diecian-
niil rapporto tramadre e figlio si
& ridotto alla voce portata dal te-
lefono, ai regali in occasione del-
lefeste. Al denaro che serviva per
pagare la scuola e tutto il neces-
sario per vivere. Quando arrivail

momente del ricongiungimen-
to, spesso scoprono di essere di-'

ventati estranei I'uno per l'altra.

_ parare, la per

«La separazione ha creato un
cambiamento molto profoendo.
Occore lavorare, e tanto, per ri-
costruire il tapporto tra madre e
figlion, spiega Gabriela Sbiglio.
Una frattura profonda, che si
somma alle tante difficolta che
gluesﬂ ragarzi devono affrontare
loro arrivo in Italia: ¢'glo choc
provocato dal cambiamento cul-
turale, una lix:igl'ua nuova da im-
] = fita dei legami af-
fetiivi con i nonni e ghi amici.
Molte donne, gia oberate dalle

tante ore dilavore quotidiano, fa- -

ticano a capirele difficolta dei fi-

gli.
«Si tratta di una situazione diffi-
cile da gestire, sia perlamamima

“the per il ragazzo. Con il rischio

che questo vada a unirsi a grup-
pidicoetanei che mettononat-

to comportamenti deviantis,
spiega Alice Calori, psicologs
coordinatrice dei servizi del co!
sultorio dell'Istituto "La case"' di
Milano.

Da sempre attento ai prob
alle esigenze della farniglia, alcu-
ni anni fa il consultorio ha Inte:-
cettato le prime domande d'aju-
to da parte di mamme latinoa-
mericane preoccupate per il fu-
turo dei loro figh. «Circa cinque
anni fa abbiamo avviato un ser-
vizie rivolte esclusivamente a
queste donne & ai loro fighi — ag-
glunge Calori - 5i tratta di uno
dei servizi cui guardiamo con piit
attenzione, perché rignarda una
problema che tocca spesso la
citta di Mitanos, Una cinguanti-
na di famiglie hanno potito con-
tare sull'atuto offerto dall' Tstitui-
10.: :

- Il'consultoricinfatti offrela pos-
. sibilita difare colloqui individuali
-0 incontri‘'di gruppo (4-6 perso-

ne al massimo).. «Recuperare il

+ rapporto tra mamma e figlio &

possibile. Ma si tratta di affron-
tare un processo lun%c) ¢ fatico-
50 - spiega Gabriela Shighio — Il
nostro-intervento & incentrato
soprattutto sulla relazione: le

. mamme deévono ricostruire il

proprio ruolo genitoriales, spie-
a Gabriela Shiglio. ~ -~ -
ante, perd, drtivano aiserviziso-
ciali quando i rapporti song gia
seriamente cj‘c'»?]lﬁ:omegsi; «Biso-
a puntare sulla prevenzione,

da iniziare gia nel Paese d'origi-

ne, Per pleparareira allami- .
grazione e aquello che troveran-
no - conclude Gabriela Sbiglio -

. Ma anche rivedere le leggi che
costringono le donne a riman-
dare cosl a lungo il ricongiungi
mento».
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